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Basis-Workshop „EXTREMISMUS“ 

Der Basisworkshop richtet sich an Multiplikator_innen, die in Ihrem Arbeitsumfeld mit dem 

Thema Extremismus konfrontiert sind. Grundlegendes Ziel des Basisworkshops ist es, den 

Extremismus-Begriff breiter zu fassen, Perspektivenwechsel zu ermöglichen und 

Handlungsspielräume für die Praxis zu erweitern.  

 

INHALTE 

 Definitionsklärungen und Basiswissen zum Thema Extremismus, Radikalisierung und 

Fanatisierung  

 Reflexion von Begrifflichkeiten, Hinterfragen eigener Positionen 

 Hintergrundwissen zu global-politischen Aspekten in Bezug auf Extremismus und 

Terrorismus 

 Basiswissen über Anziehungskräfte und Argumente von Ideologien (Berücksichtigung 

spezifischer Bedürfnisse in Jugendalter und Adoleszenz) 

 Entwicklung praxisorientierter Strategien 

 Arbeit mit konkreten Modellen  

 Bearbeitung von Fallbeispielen  

 Informationen über bestehende Helfer_innen-Netzwerke, Initiativen, Materialien 

 

ZIELE  

 Erkennen der Komplexität von globalen und gesellschaftspolitischen 

Zusammenhängen 

 Fördern der eigenen Aufmerksamkeit und kritischen Umgangs mit Begrifflichkeiten 

und Radikalisierungskonzepten  

 Vermitteln von Basiswissen zur kritischen Auseinandersetzung mit 

Jugendlichen/jungen Erwachsen/ Erwachsenen  

 Hinterfragen eigener Positionen, Vorurteile und Wertehaltungen 

 Zulassen kritischer Haltungen 

 Eröffnen von (neuen) Handlungsspielräumen im Umgang mit Radikalisierung und 

Extremismus  

 Erarbeiten von konkreten Handlungsmöglichkeiten und Grenzen  

 Fördern der Reflexionsfähigkeit und Stärkung der Handlungsfähigkeit durch die Arbeit 

mit Fallbeispielen und Modellen aus der Praxis  

 

METHODEN 

Inputs, Kleingruppenarbeit, praktische Übungen, Erfahrungsaustausch, Diskussionen, 
Reflexion 
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